Svensk Förening för Sömnforskning och Sömnmedicin

Årsmöte 2011

Wilandersalen, Universitetssjukhuset Örebro, torsdag d. 26 maj 2011

Protokoll

Närvarande:  33 medlemmar.
1. Mötet öppnades av sittande ordförande Ludger Grote.

2. Dagordningen godkändes av mötet efter små ändringar/förtydliganden av punkterna 10-11.

3. Val av mötesordförande (Ludger Grote), sekreterare (Michael Lysdahl), och justeringsmän (M/K) (Yüksel Peker och Danielle Friberg).

4. Frågan om mötet var stadgeenligt utlyst besvarades med ”ja” av mötet.

5. Styrelsens verksamhetsberättelse framlades kort av ordförande och sekreterare, men var f.ö. bifogat den på mötet utdelade dagordningen.

6. Ekonomisk redovisning framlades av föreningens kassör Carin Sahlin som  kunde konstatera att innestående på föreningens balanskonto ligger omkring 400 000 kr. Balansräkning bifogas. På grund av en förväntad ökning av föreningens aktiviteter de kommande åren är det viktig att maximera inkomsterna. Många medlemmar glömmer bort att betala in årsavgiften och årsmötet beslutade därför att kassör och sekreterare skall skicka ut påminnelse till medlemmarna vid årsskiftet. Man skall även särskilt kontakta medlemmar som inte betalat avgift under flera år. Uteblir betalning fortsättningsvis kan medlemmen exkluderas ur föreningen. I och med föreningens övergång till momsredovisning och därmed betydligt mera komplicerade räkenskaper togs det upp att revisionsberättelsen i framtiden bör överlåtas till en professionell revisor. Detta godkändes av årsmötet även om det innebär en årlig kostnad. Ordförande påpekade nödvändigheten av en årlig budget och gav följande förslag som framkom på styrelsemötet 110525:

Förväntat inkomst:


Möte
100 000 kr.


Stipendier
110 000 kr.


Medlemsavgift
30 000 kr.


Ränta
5 000 kr.


Totalt
245 000 kr.

Förväntat utgift:


Stipendier
110 000 kr.


Revisor + drift
50 000 kr.


Avgift ESRS
7 000 kr.


NOSMAC
10 000 kr.


Drift arbetsgrupper
50 000 kr.


Oförutsedda utgifter
18 000 kr.


Totalt
245 000 kr.

7. Revisionsberättelse: Årsbokslutet/Årsredovisningen godkändes av revisorerna (se bilaga).

8. Årsmötet beviljade ansvarsfrihet för styrelsen.

9. Stipendieansvarig Åke Tegelberg: Föreningen har under det gångna verksamhetsåret delat ut Karl-Axel Ekbom stipendiet som gick till Jan Wesström. Nya stipendier kommer att utlysas till hösten. Det föreslogs fortsättningsvis samla inkomna stipendiemedel i en fond vilket skulle ge föreningen rörelsefrihet att själv disponera dessa medel och samtidigt göra stipendiemottagaren oberoende av kopplingar till industrin. Det skall dock tydligt framgå vilka företag som bidrar med medel till fonden. Årsmötet godkände detta förfarande.

10. Rapport från arbetsgrupperna:

a. Ackreditering: Jan Hedner gav en kort historisk redovisning av ackrediteringsprocessen. Det har som nämnts i årsberättelsen varit vissa svårigheter att upprätta ett konto för NOSMAC, men planen är att ackrediteringen av sömnlaboratorier kan påbörjas aktivt under hösten 2011. En hemsida är under uppbyggnad och ackrediteringen skall ske som en 2 dagars genomgång av laboratoriet enligt ESRS riktlinjer med en oberoende expertpanel från ett annat nordiskt land. Patricia Granzin redovisade  ackrediteringen av den lab.personal främst sjuksköterskor och BMA som utsetts till ”grandfathers/mothers”. Separata behörigheter för CPAP resp. PSG-tolkning kommer att utfärdas. Diskussion uppkom angående behörigheten för medlemmar som varken var sjuksköterskor eller BMA. Jan Hedner lovade att tillsammans med Patricia Granzin se över listan igen för att om möjligt  inkludera kvalificerade personer.

Ludger Grote tog upp att man i ANSS (Association of National Sleep Societies) använder beteckningen somnologist för att kunna använda detta som suffix till en rad andra specialiteter (t.ex. pulmonary somnologist, neurological somnologist). På så sätt undviker man en fastlåsning av specialistbegreppet.

b. Utbildning: Eva Svanborg: Den fjärde grandfatherkursen ( hypersomnier och parasomnier) har avhållits och fått bra kritik av deltagarna. Pga. bristande intresse, relevans och svårigheter att anpassa till de olika politiska situationerna i olika landsting beslutade man att slopa den sista planerade kursen i ”hur man driver ett sömnlaboratorium”. Den pediatriska delen av somnologin har redan tillgodosetts i flera av de redan avhållna kurserna. Årsmötet godkände således att den första ”grandfather”-utbildningen är avslutad. Det beslutades att en kommitté måste bildas för att arbeta vidare med utbildningen av blivande sömnspecialister. Eva Svanborg påpekade att man nog måste ställa vissa krav till de som skall gå kursen liksom man bör överväga att (i enlighet med ESRS riktlinjer) kräva en examination av ansökarna. De som redan gått kurserna borde kunna få specialistkompetens om de också kan uppvisa tex. 1 års tjänstgöring på ”sömnklinik”. 

c. Vetenskaplig sekreterare: Lena Mallon hade inte så mycket nytt att berätta, men påpekade vikten av att fortsätta underhålla och bygga ut det vetenskapliga nätverket, även på europeisk nivå.

11. Rapport från sektionerna:

a. Odontologisk sömnmedicin: Åke Tegelberg berättade att man under året haft en insändare i Tandläkartidningen vilket lett till en ökning av medlemsansökningar till SFSS. Man har haft en kursdag i sömnmedicin vid förra tandläkarkongressen vilket också bidragit till inflöde av medlemmar. OSAS diagnosen finns nu med i det nationella registret för tandvård.

b. Beteende-relaterad sömnmedicin.  Ingen representant var närvarande. Se bilaga i årsberättelsen.

c. Pediatrisk sömnmedicin: Danielle Friberg berättade att man bildat en intressesektion som hunnit avhålla 2 telefonmöten. Störst fokus har varit på OSAS, men bredden inom sektionen måste öka. Danielle Friberg fick årsmötets stöd för fortsatta aktiviteter och diskussioner inom sektionen för att prioritera arbetsuppgifterna.

12. Inval av nya styrelsemedlemmar: Ordförande Ludger Grote överlämnade sin post efter många års trogen tjänst till Lena Leissner och ingår nu i valberedningen. Tack Ludger! Även Lena Mallon ställde sin plats till förfogande och Yüksel Peker invaldes som ny vetenskaplig sekreterare. Tack Lena! Åke Tegelberg blir nu ny vice ordförande och Richard Harlid accepterade valberedningens förslag att bli ny stipendieförvaltare. Styrelsens sammansättning är nu följande:

Ordförande
Lena Leissner
Suppleant
Agneta Markström

Vice ordf.
Åke Tegelberg
Suppleant
Eva Lindberg 

Sekreterare
Michael Lysdahl
Suppleant
Jenny Theorell-Haglöw
Kassör
Carin Sahlin
Suppleant
Martin Ulander

Vetensk. Sekr.
Yüksel Peker
Suppleant
Danielle Friberg

Stipendieförv.
Richard Harlid
Suppleant
Patricia Granzin

Adj. ledam.
Sören Berg

Adj. ledam.
Jan Hedner

Adj. ledam.
Eva Svanborg

Adj. ledam.
Patricia Granzin

Adj. ledam.
Kicki Kyhle

Adj. ledam.
Kristoffer Bothelius

Adj. ledam.
Danielle Friberg

Valberedning
Ludger Grote, Jan Hedner, Sören Berg
Revisor: Professionell byrå
13. Inval av nya medlemmar: 20 personer hade inför årsmötet anmält intresse för medlemskap. Samtliga välkomnades av mötet som nya medlemmar.

Flodin 
Rickard
Leg. Läk


Persson 
Margit
Leg. Tdl.
Folktandvården, Vårdcentralen

Zettergren Wijk
 Lena 
Leg. Tdl. Specialisttandvården Tandreglering

Bjerkhoel 
Anders 
Leg Läk.
Specialistläkarmott. Residenset

(Husted Adams)(Karen)
Med. Advisor
 UCB Pharma AB

Oskarsson
Eva
BMA
Hälsoakademin, Örebro

Wåhlin-Larsson Britta 
BMA
Hälsoakademin, Örebro

Haji Seyed Ebrahim Darkeh
Mojgan Doktorand KI, Huddinge

Nilsson Christina 
Leg. Ssk.
ÖNH-mott., Höglandssjukhuset

Nordh Eva 

Leg tdl. 
Avd. för klinisk bettfys., Malmö

(Bönström)(Rikard)
Leg. Ssk.
Aiolos Medical AB

Gonzales Silva
Loli
Leg läk.
Neurorehab. Medicin, Kärnsjukhuset

Salkic
Alen
Leg ssk.
Sömnenheten, Kärnsjukhuset

Salkic
Adisa
Leg ssk.
Sömnenheten, Kärnsjukhuset

Bergström
Karin
Leg.ssk.
Sömnapnémott., Länssjukhuset Ryhov

Jeppson
Malin
Leg ssk.
Öronmott., CSK, Kristianstad

Persson
Inga-Britt
Usk.
Öronmott., CSK, Kristianstad

Strand
Lillemor
Leg. Ssk.
Öronmott., CSK, Kristianstad

Persson
Annika
Leg. ssk.
Öronmott., CSK, Kristianstad

Karlsson
Susanne
Leg. Ssk.
Sömnapnémott., Länssjukhuset Ryhov

14. Planering av kommande årsmöten 2012 och 2013: Lena Mallon meddelade att Tällberg i Dalarna kommer att stå som värd för mötet 2012. En första invitation delades ut före årsmötet. Eva Svanborg et al. föreslog att årskongressen i 2012 hålls i Linköping. Årsmötet mottog beslutet med applåder.

15. Övriga frågor:
a. SESAR. Jan Hedner klargjorde vikten av att ha ett kvalitetsregister för behandling av OSAS. Man har arbetat fram SESAR registret som man försökt göra så enkelt som möjligt. Man har från början velat slå ihop SESAR registret med astma/KOL registret men om man snabbt kan starta rapporteringen till SESAR kommer vi upp i sådana volymer att registret blir större än de flesta andra register och således kan bli självkörande. Storleken skulle kunna ge ett bättre förhandlingsläge vid framtida tilldelningar. Som det är nu rapporteras en del CPAP-patienter till SvedeVox-registret och båda dessa register föreslås löpa parallellt under det kommande året. Härefter kan man ta ställning till om registren skall slås ihop.alberedningen hade inför val a
b. Inventering av utbildningen i sömnmedicin. F.d. vice-ordförande i föreningen Marianne Ors har lagt ned ett stort arbete på att kartlägga utbildningen i Sverige på de olika lärosätena. Halva arbetet är således gjort och förslagsställaren Jan Ulfberg fick årsmötets förtroende att arbeta vidare med frågan.

c. Utnämning av suppleanter i styrelsen. Det står nämnt i stadgarna att styrelsen utser sina egna suppleanter, men valberedningen hade inför val av styrelse även utsedd suppleanter enligt förslaget vilket alltså godkändes av årsmötet. Årsmötet godkände att denna procedur följas i framtiden.


16. Mötet avslutades.

Michael Lysdahl



Lena Leissner

Sekreterare



Ordförande

Stockholm, maj 2011



Örebro, maj 2011

Protokollet justerat:

________________________________
________________________________

Danielle Friberg


Yüksel Peker

Svensk Förening för Sömnforskning och Sömnmedicin

Resultatanalys  räkenskapsåret 2010
	
	2010-12-31
	2009-12-31
	2008-12-31



	Momspliktig försäljning
	0
	13000
	61186

	Kursintäkter och diplom
	189832
	369474
	0

	Momsfri försäljning
	0
	6000
	0

	Erhållna bidrag
	30000
	73000
	93110

	Medlemsintäkter
	31400
	41600
	27600

	Summa intäkter
	251232
	503074
	181896

	
	
	
	

	Övriga externa kostnader


	-196847
	-295658
	-90604

	Övriga rörelsekostnader


	0
	0
	10860

	Finansiella kostnader


	0
	0
	0

	Årets resultat
	54385
	207416
	80432
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